
Hea	
  EASTS-­‐I	
  liige,	
  	
  
Kutsume	
  Sind	
  osalema	
  EASTS-­‐i	
  suvepäevadel	
  Saaremaal	
  27.-­‐29.juuli	
  2017	
  	
  
                                                        

KAVA	
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27.	
  juuli	
  	
  
16.00	
  -­‐	
  saabumine	
  Saaremaa	
  Thalasso	
  Spa,	
  Mändjalas	
  	
  
19.00	
  -­‐	
  õhtusöök	
  jne.	
  	
  
	
  
28.	
  juuli	
  	
  
9.00	
  -­‐	
  hommikusöök	
  	
  
	
  
10.00	
  -­‐13.00	
  –	
  loengud	
  -­‐	
  	
  ettekanded	
  külalisesinejatelt	
  –	
  	
  
“ The Thrower's Arm: Injury back to the field “ – Carl W Nissen, MD, Elite Sports 
Medicine, Connecticut Children's Medical Center; Professor Department of 
Orthopaedics; University of Connecticut ;Team Physician; Trinity College; CT, USA 
“Skeletilihassüsteemi füsioteraapia ehk ajumassaaž”- Lauri Rannama 
 
13.00	
  -­‐	
  Abruka	
  saare	
  külastus	
  (paadisõit,	
  matk,	
  piknik	
  jne.)	
  	
  
	
  

  
	
  
29.	
  juuli	
  -­‐	
  hommikusöök	
  erinevad	
  aktiviteedid	
  (	
  jalgrattamatk,	
  rannamõnud	
  
jne.)	
  	
  
12.00	
  -­‐	
  check	
  out	
  	
  


